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特定非営利活動法人申請中

かわさきスポーツドリーマーズ

〒２１１－００５１ 川崎市中原区宮内４－１－２

☎０４４－７３９－８８４４

ＦＡＸ０４４－７３９－８８４８

新緑薫る季節となりましたが、4月から陸上、体操、テニス、リトルバスケット、バレーボール、
そして学習教室がそれぞれの会場でスタートしました。どの教室も期待に胸を膨らませた子
どもたちを迎え入れました。子どもたち一人ひとりの願いに応え、運動や学習で確かな力が
身につくような教室づくりを目指したいと思います。

陸上教室(中原小・等々力陸上補助競技場）
初心者対象の木曜日と競技会を目指した土曜日の2回の

教室を組みました。土曜日は、クラブチームの[カジャック」
が中心になって進めてきましたが、今年は、かわさきスポー
ツドリーマーズ（Ｋ．Ｓ．Ｄ．）に統合され大世帯となりました。
一方、木曜日は15名ほどの子どもたちを迎え、速く走れるた
めのコツを少人数で学んでいます。

体操教室（中原小体育館）

体操大好きな子どもたちが集まり、元気で大きな声の

江島先生の指導の下に活気溢れる教室が展開されてい

ます。跳び箱、マット運動が主ですが、夏場には鉄棒に

も挑戦します。できる技、上手になる技をたくさん増やし

硬式テニス教室（東住吉小テニスコート）

参加希望が大変多く、用意したラケットが足りるかと心

配でしたが、多くがマイラケットを持参してテニスの楽しさ

を味わっています。初めは弾んだボールを打てなかった

子どもたちも先生方のポイントレッスンで大分上手になり、

その上達ぶりにびっくりしています。

リトルバスケット教室（宮内小体育館）

競技性の高いミニバスとは違い、楽しくボール操作がで

きることをねらいにすえてスタートしました。指導者の英語

を使ったプレー指導が多く、子どもたちはバスケットボー

ルと同時に英会話を学ぶ機会ともなっています。基礎練

習を生かしたゲームも行っています。

バレーボール教室（橘高校体育館）
2年前からすでに活動している「タッチークラブ」を解散して

新たに「かわさきスポーツドリーマーズ」に統合してバレーボ
ールの楽しさをさらに広げることをねらい活動を開始しました。
全国大会に常時出場の橘高校の指導者とその高校生選手
による丁寧な指導ぶりが好評です。さらに、ＮＥＣ女子バレー
ボール「レッドロケッツ」の皆さんの指導を受けることができます。

学習教室
長年、学校現場で「わかること」、「できること」の喜びを

子どもたちに伝えてきた熱心な先生方が指導者として集
まりました。各教室とも6～8名の子どもたちに対して2名の
経験豊かな先生方の少人数指導の下に学習効果を上げて
きています。

5種目のスポーツ教室と5学年対象の学習教室で活動を開始した「かわさきスポーツドリーマーズ」で
すが、もうすでに200名以上の子どもたちが集まってきています。会員に登録した子どもたちと保護者も
これからの活動に多くの期待を寄せていると思います。今後は、さまざまなスポーツ教室や学習教室を
開催し、子どもだけでなく大人までを対象にして、川崎市に大きく活動の輪を広げながら、夢や希望に満
ちた活力溢れる「かわさきスポーツドリーマーズ」づくりを目指したいと思っています。



6月の教室開催日

会員優待スポーツ店のご案内

今後の計画 会員優先参加教室
（1）7月25日（月）～8月10日（水） サマースクール

4月から始まったスポーツ・学習教室を夏休み中に集中して開催して、日頃から身につけている確かな力
をさらにアップできるようにします。普段のＫ．Ｓ．Ｄ．で行っている教室以外にも 水泳、英会話などの教室も

計画しています。

（２）8月18日（木）～8月20日（土） 八ヶ岳宿泊スポーツスクール（少年自然の家に2泊3日宿泊）

陸上、テニス、バレーボールなど種目別スポーツ教室と夏休み自由研究にチャレンジするコー スを計画し
ています。（長野県諏訪郡富士見町共催事業）

6月 2011年(平成23年)  かわさきスポーツドリーマーズ（K.S.D.）教室開催日 
日 月 火 水 木 金 土 

29 30 31 1 2 3 4 
赤口 先勝 友引 先負 大安 赤口 先勝 

   3、4年学習教室 

テニス教室 

 

陸上教室Ⅱ 

5、6年学習教室 

リトルバスケ教室 

バレーボール教室 

陸上教室Ⅲ 

5 6 7 8 9 10 11 
友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 

 2、4年学習教室 

体操教室 

 3、4年学習教室 

テニス教室 

 

陸上教室Ⅱ 

5、6年学習教室 

リトルバスケ教室 

バレーボール教室 

陸上教室Ⅲ 

12 13 14 15 16 17 18 
先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 

 2、4年学習教室 

体操教室 

 3、4年学習教室 

テニス教室 

 

陸上教室Ⅱ 

5、6年学習教室 

リトルバスケ教室 

バレーボール教室 

陸上教室Ⅲ 

19 20 21 22 23 24 25 
仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 

 2、4年学習教室 

体操教室 

 3、4年学習教室 

テニス教室 

 

陸上教室Ⅱ 

5、6年学習教室 

リトルバスケ教室 

バレーボール教室 

陸上教室Ⅲ 

26 27 28 29 30 1 2 
大安 赤口 先勝 友引 先負 赤口 先勝 

 2、4年学習教室 

体操教室 

 3、4年学習教室 

テニス教室 

 

陸上教室Ⅱ 

  

3 4 5 6 7 8 9 
友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 

       

 

（株）ミキスポーツ
☎０４４－８２２－８８８５
ＪＲ南武線 久地駅下車7分
府中街道 堰郵便局交差点前

平成22年度 川崎子どもの体力向上標語 「川崎市長賞受賞作品」

つづけよう 明日の元気は 今日のあせ

第95回日本陸上競技選手権大会（混成競技）サブイベント かわさきスポーツドリーマーズ（Ｋ．Ｓ．Ｄ．）協力

混成競技体験教室に参加しよう！ 参加無料 申し込み締め切り ５月２７日（金）
日時 6月4日（土） 午前9時30分～11時30分（受付 9時～）
会場 川崎市立中原小学校（雨天時は同小学校体育館）

対象 小学校3～6年
申込み方法 ハガキまたはＦＡＸで必要事項（様式自由）を記入して申込んでください。

申込み先 〒２１０－８５７７ ＦＡＸ ０４４－２００－３５９９
川崎市市民・こども局市民スポーツ室「混成競技体験教室」係

記入事項 参加者の①氏名 ②住所 ③連絡先（電話番号） ④学校名・学年（３～６年）

⑤保護者の氏名および印またはサイン
問い合わせ 川崎市市民・こども局 市民スポーツ室 電話０４４－２００－３２４５

（株）フジスポーツ
☎０４４－７１１－０５０５
ＪＲ南武線 武蔵小杉駅下車5分


